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LA FUNDACION MATIA INCORPORA LA GESTION DE CASO

Matia Fundazioa (www.matiafundazioa.net) -de
Guipuzcoa—, a través de su instituto gerontologico
(www.matiainstituto.net), investiga, desarrolla y

transfiere conocimiento y aplicaciones del mismo en
el ambito del envejecimiento. Uno de sus proyectos
en curso es el denominado Eixean Ondo (bien en
casa), promovido por el Gobierno Vasco y cuyo

objetivo es la mejora de la atencion gerontoldgica, »
tanto de las personas que viven en casa como de las INSTITUTO GERONTOLOGICO
que lo hacen en residencias. Colabora en este
proyecto la Fundaciéon Pilares para la autonomia personal (www.fundacionpilares.org), a la que se le ha
encomendado la direccion técnica de Etxean Ondo en domicilios, que incorpora como elemento esencial la
metodologia de gestion de caso.

Etxean Ondo incluye una fase de ensayo aplicado del método de la gestion de caso, que estd siendo
incorporado en pequefia escala y evaluado. La experiencia piloto de los primeros meses es valorada por la
direccion técnica del proyecto como satisfactoria, en la medida en que se esta pudiendo comprobar que la
gestion de casos es el método adecuado para favorecer la continuidad de la atencion personalizada y la
coordinacién entre niveles y recursos de los servicios sociales y, también, entre sectores de atencion
(especialmente sociosanitarios).

Matia Fundazioa ha decidido incorporar a su oferta clasica de servicios gerontolégicos en centros la atencion en
los domicilios de las persones que necesitan apoyos, aplicando para ello la gestién de caso. Asimismo, y bajo la
direccion de Ana Aguirre, responsable de Capacitacién y Formacion de la Fundacioén, se esta proveyendo a la
preparacion de los profesionales del sector en dicho método. Este programa incluye un seminario, celebrado en
San Sebastian, que se inici6 el 11 de diciembre de 2012 y que ha finalizado el 24 de Enero de 2013. Ana
Aguirre nos facilita la siguiente informacién sobre el mismo: “Este curso es una accién formativa incluida en el
convenio que el departamento de Empleo y Asuntos Sociales del Gobierno Vasco mantiene con Matia
Fundazioa, con el objetivo de impulsar el modelo de atencidén centrado en la persona en ambito gerontolégico.
El objetivo del curso es implementar y evaluar un curso experimental de formacion para la capacitacion de
profesionales en la metodologia de la gestién de caso. Es un curso de 45 horas que se imparte a lo largo de
nueve dias. Si observamos el cuadro de tematicas y ponentes, nos daremos cuenta de que las tematicas se han
planteado desde lo general hasta experiencias generadas en el Estado. Tanto la calidad de las ponencias como
la participacion del alumnado ha sido alta. Finalmente comentar que en el mes de mayo de 2013 se inicia otra
edicién de este curso. Sirva esta informacion para invitar a los lectores a la nueva promocién del curso.”
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TEMARIO
Coordinacion sociosanitaria

Iniciativas de atencién sociosanitarias en
Euskadi

Servicios sociales y atencién a la
dependencia en Euskadi

La gestién de casos y la atencién a la
dependencia

El modelo de atencién integral y centrada
en la persona y la gestion de casos. Especial
referencia al proyecto Etxean Ondo

Instrumentos de atencidn personalizada en
la gestion de caso

Experiencias:

Enfermera de caso de atencién primaria.
Comunidad Andaluza

Experiencias:

Intervencién temprana en infancia y en
discapacidad. Gestion de caso

Experiencias:
Enfermera de caso en pacientes crénicos

DOCENTES FECHAS
Emilio Herrera (Enterprising N
Solutions for Health) 11 diciembro
Elena Elosegi e
Ve 12 diciembre
Joseba Zalakain o
(STIS) 20 diciembre
Cristina Rimbau BsbrD
(Universidad de Barcelona) ’
Pilar Rodriguez
(Fundacion Pilares para la Autonomia 10 enero
Personal)
Alberto Uriarte 16 o
(INGEMA)
Elena Gonzalo 17 5
(Escuela Andaluza de Salud Pablica) Rl
Cristina Elosegi S ey
(Diputacion Foral de Gipuzkoa) -
Rosa Gonzalez, Silvia Alfanbra
M?* Jose Alberdi 24 enero
(Osakidetza)

Como puede verse en el programa del curso, intervino en el mismo la profesora de la Universidad de Barcelona
e integrante del SIPOSO Cristina Rimbau. Ella —como Alicia Sarabia— viene siendo protagonista de la accion del
SIPOSO en el fomento del uso de la gestiéon de caso en Espafia. Nuestras VIl Jornadas estuvieron dedicadas a
ese método y la mayor parte de los materiales derivados de ellas se publicaron bajo el titulo Gestién de caso (y
métodos afines) en servicios sanitarios y sociales (Politicas Sociales en Europa, n° 25-26, mayo 2009).
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