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1. ¿Qué entendemos por accesibilidad?  
 

2. Niveles de accesibilidad 
• Seguridad 
• Autonomía 
• Pertenencia y participación 

 
3. Entornos accesibles para las personas mayores. 

• La vivienda y el complejo de Peter Pan. 
• El barrio, espacio de relación y participación cotidiana. 
• El transporte y sus infraestructuras, para llegar más lejos. 

 
4. Conclusiones 

 
 
 
Bibliografía:  
 
 La casa tomada. Julio Cortazar. 
 Guía técnica de accesibilidad en la edificación 2001. Mº de Fomento.  
 Ciudades globales amigables con los mayores: una guía. OMS. 2007 
 Plan estatal de vivienda y rehabilitación 2009-2012.  

http://www.boe.es/boe/dias/2008/12/24/pdfs/A51909-51937.pdf 
 Los mayores y su hogar. Imserso 2000. 
 Los mayores y el cuarto de baño. Imserso 2000. 
 Los mayores y la cocina. Imserso 2000. 
 Los mayores y las zonas de estar. Imserso 2000. 

 
La mayoría de estas publicaciones se puede descargar en la página web del Ceapat: 
http://www.ceapat.es/ceapat_01/centro_documental/index.htm 
 
 

 
 


