
DIRIGIDO A ESTUDIANTES
Y PROFESIONALES DE:

 •  TRABAJO SOCIAL,

  •  EDUCACIÓN SOCIAL
 •  PSICOLOGÍA
 •  ENFERMERÍA,
  • PEDAGOGÍA,
  • PSICOPEDAGOGÍA,
  • AUXILIARES DE ENFERMERÍA,
  GERIATRÍA Y AYUDA A DOMICILIO

 •  Y A TODAS LAS PERSONAS
  INTERESADAS EN MEJORAR SU  
  CONOCIMIENTO SOBRE LOS TEMAS
  QUE SE TRATAN.

Fecha:
24, 25 y 26 de marzo

de 2011

Duración:
20 horas.

Se entrega DIPLOMA DE LA UNED

Inscripción:
UNED Ourense

Plazas limitadas

Lugar:
Centro de Desenvolvemento

Novacaixagalicia
(Avda. de Pontevedra, 9 - 1.º)

OURENSE

COORDINADORES:

Isabel Calle Santos

José Luis Santos-Ascarza Bacariza

Secretaria:

Elisa Muradás Bravo

ORGANIZA:

Solicitados 1 crédito de libre configuración (0,5 
ECTS) para los alumnos de la Universidad de Vigo y 2
créditos (1 ECTS) para los alumnos de la UNED.

RECONOCIDO DE INTERÉS SANITARIO POR LA 
CONSELLERÍA DE SANIDADE.

Información: 988371444.
Fecha límite de Inscripción: 21 de marzo de 2011.

PRECIOS:
Matrícula normal: 50
Matrícula alumnos Univ. Vigo y UNED: 30
Demandantes de empleo, becarios y jubilados: 15 .

Sextas Jornadas

Dependencia
Discapacidad

Servicios Sociales

Más información:

Solicitados créditos:
UVIGO: 1 LC (0,5 ECTS)

UNED: 2 LC (1 ECTS)

Avances en
bienestar
social

ASOMAGA



La atención a las personas dependientes, constituye 
una necesidad social a la que cada día se le presta 
mayor atención. Desde la aprobación de la Ley 
39/2006 se han ido produciendo cambios muy 
significativos en cuanto a la consideración de 
prestaciones para la atención a la dependencia, 
pasando de ser recursos escasos y para ”unos 
pocos” a tener la consideración de derecho público 
y universal para todas las personas.
El Centro Asociado de la UNED en Ourense, hace 
cinco años, se planteó la necesidad de ofrecer a los 
estudiantes, profesionales del sector y ciudadanos 
en general, una Jornadas que les permitiesen 
ahondar en el estudio y comprensión de las razones 
por las cuales debemos trabajar en mejorar la 
calidad de vida de las personas en general y en 
especial de aquellos colectivos más vulnerables. Así 
pues, y tras estos cinco años de intenso trabajo, 
ilusiones y más de 600 asistentes a las Jornadas y 
80 ponentes, nos embarcamos en una nueva edición 
que tratará de mejorar y superar a las anteriores. 

OBJETIVOS:
- Ofrecer distintas visiones sobre la promoción de la 
autonomía personal, dependencia, servicios sociales 
y discapacidad.
- Ser punto de encuentro de estudiantes y 
profesionales que puedan contribuir a mejorar la 
atención a las personas dependientes y/o con 
discapacidad.
- Continuar siendo un referente en Ourense en 
cuanto la temática que abordamos y al alto grado 
de participación y satisfacción de los asistentes.

Jueves, 24 de Marzo 
8:30-9:00 Entrega de documentación.

9:00-9:30 Inauguración
9:30: Estado actual y perspectivas de aplicación 
de la Ley de promoción de la autonomía personal 
y atención a personas en situación de 
dependencia en Galicia.
D. Jorge Rubén Sampedro Grande. Subdirector 
Xeral de Dependencia. Xunta de Galicia.
10:30: Funciones biosociales de las familias y 
apoyos necesarios.
D. Demetrio Casado Pérez. Director Seminario de 
Intervención y Política Social.
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11:30-12:00 Descanso.
12:00-14:30: Avances en la gestión de la Ley de 
promoción de la autonomía personal y atención a 
personas en situación de dependencia en Ourense 
desde las administraciones públicas.
Modera: D.ª Isabel Calle Santos.
D. Rubén González Rodríguez. Coordinador-técnico 
Dependencia Ourense. Xunta de Galicia.
D.ª Belén Mazaira Gil. Trabajadora Social. Concello 
de Ourense.
D. José Juan Cerdeira Lois. Xefe do Servizo de 
Fomento do Emprego, Igualdade e Asuntos Sociais 
da Deputación Provincial de Ourense.
16:30: “Promoción de la salud en la enfermedad 
crónica”.
D. José Luis Santos-Ascarza Bacariza. Psicólogo. 
Fundación Renal Iñigo Álvarez de Toledo.
17:15: “Afrontamiento del estrés en cuidadores”. 
D.ª Isabel Calle Santos. Doctora en Psicologia.  
Especialista en Psicologia Clinica, en Terapia de 
Parejas y Familiar. Life Coach. Profesora Universidad 
de Vigo y UNED.
18:00-18:30 Descanso
18:30: “Perfiles profesionales en atención a la 
dependencia: aspectos formativos y experiencias 
prácticas”
Modera:  D. Indalecio Vidal Iglesias. Presidente 
ASOMAGA.
D.ª Estrella Portela Atrio. Directora E. U. 
Enfermería de Ourense.
D.ª Gisela Velo García. Profesora Especialidad 
Intervención Sociocomunitaria. I.E.S. Portovello.
D.ª Alba Dopico Manivesa. Psicóloga Centro de día 
Vilar de Santos.
D.ª Bety Fernández Mato. Trabajadora Social de la 
Mancomunidad de Santa Agueda.

Viernes, 25 de Marzo  
9:00-10:00: “Diseños interdisciplinares de 
intervención con las personas mayores”

D. Tiberio Feliz Murias. Profesor de didáctica 
general y prácticum de Educación Social. UNED.
10:00-11:00: “Servicios Sociales: Nuevos 
escenarios y nuevos retos”
D.ª Carmen Verde Diego. Profesora Trabajo Social 
UNED y U. Vigo.
11:30-12:00 Descanso.

12:00-14:30: Sesión SIPOSO: Avances en 
Servicios Sociales. La Ley de Servicios Sociales de 
Galicia.
D. José Luis Santos-Ascarza Bacariza. Consultor. 
Máster en Dependencia y gestión de Servicios 
Sociales. 
D. Demetrio Casado Pérez. Director del Seminario 
de Intervención y Políticas Sociales (SIPOSO).
16:30: “Situacion actual de la Discapacidad“
D. José Mayo Mayo. Ex Director Provincial ONCE. 
Master en Dirección de Recursos Humanos por la 
Universidad de Miami. Experto en Políticas sobre 
Discapacidad.
17:15: Polibea: “Atención integral a la 
discapacidad”.
D. José Félix Sanz Juez. Director de Polibea.
18:00-18:30 Descanso.
18:30: “Empleo y discapacidad: Planes de 
empleo”.
Modera: D. Luis Gulín Iglesias. Agente de empleo 
UNED Ourense.
D. Juan José Rodríguez Fernández. 
Director-Gerente ASPANAS.
D.ª Mónica Limia Andrade. Técnico de empleo. 
Servicio intermediación laboral COGAMI Ourense.
D. José Félix Sanz Juez. Director de Polibea.

Sábado, 26 de Marzo 
10.00-11:00: “Redes de conocimiento en la 
dependencia: el proyecto rez-sap.”
D. Antonio Sánchez Cabaco. Catedrático de 
Percepción, Atención y Memoria. Universidad 
Pontificia de Salamanca.

11:00-12:00 Centro Europeo de I+D: Laboratorio 
Avanzado de Autonomía de la Universidad de 
Burgos.
D. Jerónimo Javier González Bernal. Profesor de 
Terapia Ocupacional de la Universidad de Burgos.
12:00-12:30 Descanso
12:30-14:00:"Promoción de la Autonomía 
personal: Psicología Positiva"
D.ª Isabel Calle Santos. Psicóloga clínica. 
Prof.-Tutora de UNED 

14:00 Clausura.
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